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Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,

zum Jahresanfang mochte ich Euch auf unsere Familien-
veranstaltungen auf den Seiten 18 und 19 hinweisen. Viel-
leicht gibt es ja Enkelkinder, Nachbarskinder, Kinder von
Freunden — die einmal mitgenommen werden mdchten?

Es ist das groBte Geschenk — Zeit fiir gemeinsame Unter-

"l nehmungen zu haben. Es fiihrt zu wunderbaren Erleb-

nissen, zu eigenem Wissen, zu alten Spielen und Liedern
und vielem mehr — alles kann an die Kinder weitergege-
ben werden. Daraus werden Erinnerungen, die den Kin-
dern niemand mehr nehmen kann. Diese Zeit ist etwas
Besonderes, die in der Natur nochmals intensiver erlebt

| wird. Also raus — und rein ins Abenteuer!

Eure Sandra Linke (Jugendwartin)

Informationen iibers gemeinschaftliche Wanderprogramm, zu unseren Wanderfiihrern und zum GPS
und was Euch sonst so am Vereinsleben interessiert ... * Gliicksrad fiir Kinder * Getranke und Brezen

(siehe Lageplan auf Seite 2), Anmeldung u

Streetart in Langwasser ( Hildegard Weif3)

Wos san ‘n scho neun Joahr?
Mei Schouster

Neili ram i su dahamm,

=~ droma af mein Budn zamm,

= und dou fund i in an Schrankla
beim Papier fiir Weihnachtsgschenkla
nu an Abhulschein fiir Schouh,

doi der Schuster richtn mou,

blouB des schlimme dabei woar
dass des halt scho vur neun Joahr.
Also hob i unterdessen

auf mei Schouh total vergessen,
aber Schouh mit neier Sulln

sollert ma scho wieder hulln,

weil - wois halt im Leben su géiht -

Stadtspaziergang ,Betonart Langwasser” zur Geschaftsstelle (ca.lh)  a der Schouster nu beschdaiht
Treffpunkt: Gemeinschaftshaus Langwasser, Glogauer Str. 50
nter 0151-70407777

und su bin i, mit viel hoffen
zu der Schousterswerkschdatt gloffen,
denk’ dabei o ldiber Gott
| manst ob der mei Schouh nu hot??
| Wos soll ich eich etz derzilln:
| der alt’ Schouster mit er Brill'n
schaut mein Abholschein lang o,
soucht drauBn irgendwo
kummd blouB mit mein Schein zuriick,
bois und granti war sein Blick
und er sacht fast widerwarti:
»Naxdn Diensdoch, dou sans ferti”

Heinz Kleinlein

Jahreshauptversammlung 2024

Zur allgemeinen Information: Die JHV 2024 findet Mitte April 2024 statt. Die detaillierte Einladung erfolgt im Heft 2-2024, die
turnusmaBigen Vorstandswahlen stehen wieder an, sowie Satzungsénderungen, die an der letzten JHV angesprochen wurden.
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Vorschau: Der Winter in Franken von mimi eingefangen
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Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 1. Quartal 2024

Enthalt das gesamte Veranstaltungsprogramm des Frankischen Wandervereins Niirberg und zusatzlich die Wanderungen
des FAV Erlangen und FAV Fiirth sowie weitere ausgewahlte Angebote zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr.
Stammtisch jeden zweiten Donnerstag (ungerade Monate!) ab 17:00, Gaststatte , Esskultur”, 90473 N-Glogauer Str.
52, (neben Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderfihrer, Interessierte und Gaste sind herzlich willkommen!
Wir haben wieder fiir unsere Mitglieder ein interessantes, vielfaltiges und zugleich ausgewogenes Wanderprogramm
erstellt. Kommen auch Sie zu einer unserer Schnupperwanderungen!

@ Unser Vereinslogo markiert unsere Veranstaltungen. Zusatzkosten, die durch externe Anbieter entstehen, sind

nicht in unserem Vereinsbeitrag enthalten. Sollten die Kosten uns bekannt sein, sind sie im Termin direkt angegeben.

Weitere Details kléren Sie bitte mit dem externen Anbieter, siche Kontaktdaten.

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:

- Gehzeiten und Streckenlangen kénnen nie exakt vorausberechnet werden und sind deshalb immer nur Circa-Werte,
daher erfolgt bei allen Zeit- und Streckenangaben kein zusatzlicher Hinweis ,ca.”!

- Jeder ist flir das Losen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!

- Fahrplanwechsel am 10.12.2023: Neuer Fahrplan der Bahn tritt in Kraft. Fiir alle Wanderungen ab diesem Tag sind
die Abfahrtszeiten neu zu Uberprifen (Fahrplan, Internet, WF). Die im vorliegenden Wanderprogramm genannten
Zeiten beruhen auf dem alten Fahrplan und sind nicht mehr verbindlich. Bitte ab dem 10.12.2023 beachten.

- Alle Angaben sind ohne Gewahr (bspw. Baustellen, Streckensperrungen) — Irrtum und Anderungen vorbehalten!

- Das Abkiirzungsverzeichnis finden Sie wie immer auf der vorletzten Seite unten!

Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Montag 1. Januar 2024 Neujahr, Weltfriedenstag Weihnachtsferien
@ FWV N KW Katerwanderung. Stidfriedhof - Steinbriichlein - Worzeldorf - Bratwurst-Brot-

cheng&Glithweint - Stidfriedhof. TT+A o DT, TP 11:30 N-WorzeldorferStr (Ende 235 @68) Gz 3h
10km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777/Anmeldung 5 Tage vorher erforderlich, Unkostenbeitrag

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TH-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 zijgig%

AWO+Casablanca Ehrenamtsgro'ﬁkt, Kino a.Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film ,,Black Friday for Future”,
Eintritt 7€, Casablanca, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Mittwoch 3. Januar 2024 Weihnachtsferien

@ FWV N TW Zum Happurger Stausee. Ha pur? - Kainsbacht1 - HaPpurﬂ (®) - Hersbruck. TT+7
o DT, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 S2) Gz 3,5/4h 10713km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 4. Januar 2024 Weihnachtsferien

FAV ER KW TW Silvester-Karpfen oder Forelle, aber auch anderes. Hartmannshof - Oed - Rothen-
bacher Hiitte - Lehendorf{1 - Etzelwang. TT+10 o DT, TP 8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:03 RE14/49/N-Hbf
9:43 RE40/41 vorauss.Gl17) Gz 2,5h 8km sG WF Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Di 2.1. 17-
19:00, Fisch auf Vorbestellung, WF wartet N-Hbf am Gleis

FAV.FU KW Durch das Pegnitztal. Ottensoos - Reichenschwand 1 - Speikern - Neunkirchen/Sand.
TT+7 o DT, TP 9:45 FU-Hbf (Abf 10:00 S1/N-Hbf 10:21 S2) Gz 3,5h 9km |G/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF
Kurt Frischholz 0160-94843453, steigt N-Hbf zu (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Samstag 6. Januar 2024 Heilige Drei Konige Weihnachtsferien

@ FWV N TW Zum Pechwirt. Rupprechtstegen - Hoflas - Artelshofen! - Enzenreuth - Rupprecht-
stegen. TT+10 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 3,5h 12km SG3 WF Karl Marr 0911-347220
-0162-2773284, max 20 TN

@ FWV N#4JU¢ -bV Schneemann-Girlanden. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alphat (90763 FU-Fronmiill-
erstr.34) TP(N) 15-17:30 KinderKulturzentrum Quibhble (90461 N-Augustenstr.25)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679
Sonntag 7. Januar 2024 Weihnachtsferien

@ FWV N TW Traditionswanderung fiir Talsummser: Uber 7 Briicken. Brunn - Diepersdorf{1
- Rothenbach/Seespitze. TT+4 o DT, TP 10:15 [I[l-Bf-Langwasser-Siid (Abf 10:27 Bus54) Gz 3,5h 10km
SG1 WF Marina Linke 0172-4283270

@ FWVNTW Traditionswanderun%zum Moritzberg. Réthenbach/Seespitze - Klingender Wasser-
fall - Moritzberg - Diepersdorft1 - Réthenbach/Seespitze. TT+4 o DT, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 S2)
Gz 4,5h 13km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 8. Januar 2024
® FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE-Bf-Rennweg). Info Kgus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (th gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2h z[lgig();
FAV'FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 9. Januar 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film ,The Old Oak"- In seinem, nach eigener
Aussage, letzten Film zieht es Altmeister Ken Loach wieder in den Nordosten Englands; N-Gewerbemuseumsplatz 3
VCN50+ Kino im Kultutreff BleiweiB: Videoclubs prasentieren Filmische Retrospektive im Format 4:3 aus aller Welt »
Stm)tease fiir Anfanger + Die Hochzeit der Uros + Nicht mehr siebzehn + Wilde Schonheit - Stidnorwegen
+ Meine Alte + Tricksereien + Old Boys on Tour + Isfahan, aus Tausendundeiner Nacht + Arena der Un-
nahbaren + Zauberhaftes Franken, Teil1 » Ausfiihrl. FiImprogr.: ven50plus.de o Kulturtreff BleiweiB, 90461 N-Hin-
tere BleiweiBstr. 15 ., A300m (®-Schweiggerstr, &7 E3). Einlass 17:30, Beginn 18:00, Eintritt 3¢, fiir Getrénke ist gesorgt
KUF , Erlebnis Tanz fiir Jung und Alt, SeniorenNetzwerk Thon, Wetzendorf, Schniegling”, 16:30-17:30Uhr, Kultur-
[aden Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr. 51. Anmeldung: seniorennetzwerk.thon@diakoneo.de Julia Krupke 0911-
24029960. Bewegung zur Musik? Jederzeit auch ohne Partner*in, Vorkenntnisse nicht erforderlich, Tanze in Kreisform, S(%uare-
dance, Linedance, Gemeinschaft erfahren & Gedachtnis trainieren; ErlebniSTanz ist qut fiir KGrper, Geist und Seele; Eintritt frei
KUF ,,Schachclub - Trainingsabend fiir fortgeschrittene Einsteiger/-innen, Offene Gruppe®, 19-22Uhr, Kulturladen Loni-
Ubler-Haus, 90482 N-MarthastraBe 60, 0911-23111540. Kontakt+Anmeldung: www.noris-tarrasch.de. Unter An-
leitung werden interessante Schachaufgaben behandelt; Offener Treff, jede*r ist herzlich willkommen, Eintritt frei

Mittwoch 10. Januar 2024

@ FWV N KW Ins Zenntal. Egersdorf - Seckendorf{! - Siegelsdorf. TT+4 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh
(Abf 9:49 S1/FU 10:03 RB11) Gz 3h 8km SG1 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 11. Januar 2024

® FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant+Biergarten , Esskultur”, Glogauer Str. 52, 90473
Niimberg (Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderfiihrer, Interessierte + Gaste willkommen!
FAV ER TW Durch den Mailwald. Buckenhof - WaldschieBhaus{! - Erlangen-Bf. 1xC o DT, TP 9:20
ER-Bf-Halle (Abf 9:35 Bus209) Gz 3,5h 10km |G WF Manfred Moser 09131-41709-0170-3808224
KUF ,Seniorenschach fiir Anfanger*innen und Fort195eschrittene, Offene Grupﬂe", 14-18Uhr, Kulturladen Loni-Ub-

ler-Haus, 90482 N-Marthastral3e 60, 0911-23111540. Kontakt+Anmeldung: Horst Dahne 0911-487492. In Rente
und Lust auf eine Schachpartie? Egal ob Kenntnisse vorhanden sind, der Einstieg ist jederzeit mdglich, Eintritt frei

Freitag 12. Januar 2024
KUF ,Offener Spieletreff" im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr. 51, 0911-23111405.
Organisator; W. Lutter. Argern & Freuen macht SpaB. Brett- o Karten-, Strategje-, Quizspiel, Maniac - auf nach Almoshof! Eintritt frei

KUF ,Schachclub fiir Schachbegeisterte, Offene Gruppe”, 19-23Uhr, Kulturladen Loni-Ubler-Haus, 90482 N-Marthastr.60,
0911-23111540. Kontakt+Anmeldung: www.noris-tarrasch.de. Lust auf eine Partie Schach? Konzentriert im kleinen
Saal oder locker & heiter im Cafe-Loni; Schach geht immer; einfach vorbeikommen und mitmachen, Eintritt frei

Samstag 13. Januar 2024

@ FWV N TW Ein Stiick auf dem Jakobsweg. Reichelsdorf - Pillenreuth - Worzeldorf 1 - Kornburg.
2xZoneA o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 S2) Gz 3h 10km SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864

@ FWV N TW Zur Schnitzelhiitte. Ottensoos - Schonberg - Weigenhofent1 - Ottensoos. TT+7 o DT,
TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 3,5h 12km SG2 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

FAV ER TW Im Rangau. Langenzenn - Klosterkirche - Friedhof - Veitsbronn! - Herzogenaurach.
TT+7 o DT, TP 8:05 ER-Bf-Halle (Abf 8:19 S1/FU 8:57 RB12) Gz 2,5/4h 8/15km |G WF Kurt Frischholz
0911-3000381 - 0160-94843453

FAV-FU TW Zum alten Fritz. Neukirchen/S-R - Ermhof - Pilgramshof - Hogen - Haunritz$1 - Weigendorf
- Hartmannshof. TT+10 o DT, TP 8:00 FU-Hbf (Abf 08:13 E]f/N-Hbf 8:43 RE40/41) Gz 3,5h 13km lusG/An-
meldung (bis 1 Tag vorher) WF Julia Havlik + Karl Goepfert 0911-7593683- 0911-7419289 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)
KUF , Neujahrskonzert - Windstérke 12" 11-13Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-Fiirther Str. 244d, Eintritt frei,
Musikschule Niimberg 0911/2313023. Das Blaserensemble Windstarke-12 [adt ein zum Neujahrskonzert!
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Sonntag 14. Januar 2024
@ FWV N TW Im Rangau. Heilsbronn - Hofstetten - Neuhoflein {1 - Heilsbronn. TT+7 o DT, TP 9:05
N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S4) Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
@ FWV N¢j¥s ¢ -/FW Familienwanderung Miihlenweg. Herzogenaurach - Falkendorft1 - Herzogen-

aurach. TT+7 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/ER 10:39 Bus201) Gz 3h 9%km SG1 WF Wolfgang
Gruner 0911-484679-0151-70407777

Montag 15. Januar 2024 "

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 ziigig%
FAV-FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Go6tz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 16. Januar 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film ,, Auf dem Weg" ist ein zuver-
sichtlicher Film Uiber das Unterwegssein, eine Ode an die Kraft und Schonheit der Natur und eine ermuti-
gende Geschichte (iber das Weiterkommen, Niimberg-Gewerbemuseumsplatz 3

KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, Bewe%ung & Begeg-
nung 18:30-20Uhr, 90459 N-PillenreutherStr. 147, 0911/231-14300; jeden zweiten Dienstag, manchmal mit Live Musik oder
,2usammen-tanzn" mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten

Mittwoch 17. Januar 2024

@ FWV N KW Im siidlichen Reichswald. Worzeldorf - Wendelsteint(®)- Réthenbach/St.Wolf-
ang. TT+4 o DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 [[l/Bauernfeind 9:57 Bus53/Kornburger Schleife) Gz
,75h 6km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955 - 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW Der Miihlenweg. Offenhausen - Schrotsdorf - Engelthal 1 - Henfenfeld. TT+7 o DT, TP 9:30
N-Hbf-Mh (Abf 9:43 S2/Henfenfeld 10:15 Bus335) Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

KUF Lesekreis , Literatur am Nachmittag®, 16-18Uhr, KUF im Siidpunkt, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, Eintritt frei, 0911-
231-14340. Unser Motto: Wir lesen, woflir wir uns gemeinsam entscheiden! Diesmal: Daniel Speck, Piccola Sicilia

Donnerstag 18. Januar 2024

FAV ER TW Zum Dorfbrunnen. Cadolzburg - Wachendorff1 - Kneig)oallee - Zirndorf. TT+7 o 5+35Str
o DT, TP 9:15 ER-Bf-Halle (Abf 9:29 S1/FU 10:03 RB11) Gz 2/3h 7/10/12km |G WF Kurt Frischholz
0911-3000381 - 0160-94843453

FAV.FU KW Uber den Dreibriiderberg nach Winkelhaid. Moosbach - Winkelhaid {1 - Winkelhaid-
Bf. TT+4 o DT, TP 8:30 FU-Hbf (Abf 8:47 RE10/N-Hbf 9:14 S3/Altdorf) Gz 3h 10km lusG/Anmeldung (bis 1
Tag vorher) WF Julia Havlik + Karl Goepfert 0911-7593683 - 0911-7419289 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Samstag 20. Januar 2024

@ FWV N TW Auf dem Diinenweg durch den Lorenzer Reichwald. Brunn - Ungelstettent! -
Rothenbach - Altdorf. TT+7 o DT, TP 9:55 [I[-Bf-Langwasser-Stid (Abf 10:07 Bus54) Gz 3,5h 12km SG2
WF Burgl Hiibner 0175-8851660

KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Von Lauf nach Erlenstegen. Lauf-re - Ludwigshohe

- Behringersdorft! - WeiBensee - Erlenstegen. 4Str+ZoneA o DT, TP 8:50 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:08
RB30), Gz 4h 14km SG2, keine Anmeldg.erf. TN-Gebihr: 3,50€/2,00€ (ermaBigt) WF Gerhard Freyberger

Sonntag 21. Januar 2024
@ FWV N KW Im Pegnitzgrund. Erlenstegen - Malmsbach! - Schwaig. 3Str+ZoneA o DT, TP 9:40 N-
Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30) Gz 2,5h 6km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955 - 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW Rund um die Perle im Aischgrund. NEA-Bf - Hasengrﬂndlein - Unterstrahlbach -
Neustadt{! - Pfalzbachschlucht - NEA-Bf. TT+10 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10) Gz 4h 14km
SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864 wartet NEA-Bf

Bankeinzug félliger Beitrage fiir 2024 erfolgt nach dem SEPA-Lastschrift-Verfahren Februar 2024 von den Konten
der Mitglieder. Die Glaubiger-ldentifikationsnummer des FWV Niirberg ist DEE2ZZZ00000156879.
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 22. Januar 2024
® FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE-Bf-Rennweg). Info Kgus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (th gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2h z[lgig();
FAV'FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstag 23. Januar 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
VCN50+ Kino im BleiweiB: Videoclubs présentieren Filmische Retrospektive im Format 4:3 aus aller Welt » Zauberhaftes
Franken, Teil2 + Comer See + Die Insel Pelops + Madels on Tour - Elsass + Madeira + Ausfiihrl. FiImprogr.:

ven50plus.de + Kulturtreff BleiweiB, 90461 N-Hintere BleiweiBstr. 15 £300m (@-Schweiggerstr B8 % K3). Einlass 17:30,
Beginn 18:00, Eintritt 3€, fir Getranke ist gesorgt

Mittwoch 24. Januar 2024

@ FWV N TW An der Sprungrschanze und am Brennberg-Lift vorbei. Etzelwang - Rotkreuz-Hiit-
te - Lehendorf{ - Etzelwang. T+10 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 3h 10km SG3 WF
Norbert Buster 0911-546455/Anmeldung nur Mo 22.1. 17-19:00, Karpfen/Forelle auf Vorbestellung

Donnerstag 25. Januar 2024

KUF ,.Song Slam Auf AEG” 20-22Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-Fiirther Str. 244d, Grofer Saal Nr. 1.01, Ein-
tritt frei, Kulturbliro Muggenhof 0911-23179550. Beim Song Slam treten Singer—SoncE;vvriter*innen egeneinander an; ob mit
oder ohne Instrument, ob gerappt, gebeatboxt oder einfach schdn gesungen— am Ende entscheidet das Publikum, welche/r
Kiinstler*in mit seiner Kunst am starksten begeistert hat; Moderation: Guy Palumbo 1001acousticnights@gmail.com

Freitag 26. Januar 2024

KUF . Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer
Hauptstr. 51, Anmeldung: 0911-23111405. Am letzten Freitag im Monat zum Kartenspiel! Ob Canasta o Romme, Kar-
teln ist Trumpf; andere Spiele kénnen mitgebracht werden; alle sind herzlich willkommen, Eintritt frei

Samstag 27. Januar 2024

@ FWV N TW Gemditlich durchs Laabertal. Beratzhausen - Laaber!. BT o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh
(Abf 9:11 RE50) Gz 3h 13km SG2; max 20 TN wg. Gasthaus WF Ralf Brinke 0151-74369765/Whats-
App/SMS-ralfbrinke70@gmail.com

@ FWV N TW Zum Peterhof. Neukirchen/SR - Ernhiill - Lehendorf$1 - Deinsdorf - Hartmannshof. TT+10
o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40/41) Gz 4h 14km SG2 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284
FAV.FU TW Kleine Runde im Niirnberger Land. Giinthersbiihl - Tauchersreuth - Neunhof - Haller-
schloBchent! - Giinthersbiihl. TT+10 o DT, TP 8:30 FU-Hbf (Abf 8:47 RE10/N-Hbf 9:08 RB30/Lauf-re
9:48 Anrufbus345),48-TP 9:40 [E-Briindelackerstr./Giintersbiihl Gz 3,5h 12km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag
vorher) WF Angelika RoBmeiBI 0151-27595828 wartet Giintersbiihl-Bf (Nichtmitg. TelNr in TNListe)

Sonntag 28. Januar 2024

@ FWV N TW Am Rathenbach. Moosbach - Ungelstettent! - Brunn. TT+4 o DT, TP 9:40 N-Hbf-Mh
(Abf 9:54 S3) Gz 3,5h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N KW Bamberger Panoramarunde zur Altenburg. Bamberg - Altenbur%; - Bamberg{1. TT+10 0 DT,
TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RE14) Gz 3h 9km SG3 WF Angelika RoBmeif3l 0151-27595828 steigt in FO zu

Fiir Entdecker Fiihrung 15:00-16:00: composition des couleurs, Bilder von Jeanett Mayer. Entschliisseln Sie mit der Kiinst-
lerin Jeanett Mayer die Ursprungsgedanken einiger Kunstwerke in der Ausstellung, gehen Sie auf Entdeckungsreise
durch die Hieroglyphensprache der Kunst. Ausstellung bis 28.2.24 Di, Mi & Do 13-17Uhr zu besichtigen. KUF Kultur-
laden Zeltnerschloss, 90480 N-GleiBhammerstr. 6, 0911-472945, Eintritt frei

Montag 29. Januar 2024 )

@ FWV N Nordic Walkin?, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TH-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger (1h gemBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 zﬂgigg
FAV'FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Dienstag 30. Januar 2024
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn“ im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, Bewe ungM& Begeg-

nung 18:30-20Uhr, 90459 N-PillenreutherStr.147, 0911/231-14300; jeden zweiten Dienstag, manchmal mit Live Musik oder
,Zusammen-tanzn" mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten

Mittwoch 31. Januar 2024

@ FWV N KW Rund um Konigstein. Konigstein - Pruihausent! - Konigstein. TT+10 o DT, TP 9:20
N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/HEB-re Bus446/498/Konigstein) Gz 2:45h 7km SG1 WF Barbel Kistner
0911-48079955 - 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW Im Seenland. Geor%ens miind - Unterbreitenlohe - Stirnt1 - Mihlstetten. TT+7 o DT, TP
8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RE60) Gz 3,5h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 1. Februar 2024

FAV ER TW In die liebliche Hersbrucker Alb. Offenhausen - Breitenbrunn - Kucha! - Offenhausen
- Engelthal. TT+10 o DT, TP 8:50 ER-Bf-Halle (Abf 9:03 RE14/N-Hbf 9:43 S2/Henfenfeld 10:31 Bus335)
Gz 2/3/4h 6/9/13km IG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 - 0160-94843453 steigt N-Hbf zu

FAV.FU KW Der Storchen-Lehrpfad in Uehlfeld. Uehlfeld - Vo? endorf - Demantsfiirth - Uehlfeld
1. TT+10 o DT, TP 7:55 FU-Hbf (Abf 8:11 RE10/NEA 8:40 Bus12 ?Gz 3h 7,5km |G/Anmeldung (bis 1 Tag
vorher) WF Frank Glaser 0179-7629139 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

KUF ,Comedy Mix, offene Biihne fiir Comedy und Kleinkunst” 20-22Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429 N-FirtherStr. 244d,
Grofer Saal Nr.1.01, Kulturbiro Mu%genhof 0911-23179550. Comedy-Mix macht gute Laune mit verschiedenen Kiinstlern*innen/
Comedy, Artistik, Kleinkunst, Kabarett. .. Eintritt frei, bitte Hutspende! Moderation: Jiirgen Gruber comedy-mix.de

Freitag 2. Februar 2024

KUF , Schottischer Abend (Multivisons-Show) mit kleinem Whisky-Tasting" im Rahmen der Ausstellung Highlands Schottland -
(hristine Hagner& Philipp Wieder, 19:30-21Uh, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer Hauptstr. 51, 0911-23111405.
Philipp Wieder zeigt Fotografien rund um die Themen schottische Highlands & Whiskyherstellung, unterlegt von stimmungsvoller
Musik+Verkostung finf verschiedener Whiskys/je (2cl) 4,50€, Eintritt frel www.christinehagner.de www.wiederbilder.de

Samstag 3. Februar 2024

@ FWV N TW Winterzauber iiber Garmisch-Partenkirchen - der Kramerplateauweg. Garmisch-
Partenkirchen - Richard-Strauss-Villa - Kriegergedachtniskapelle - Almhiitte! - Krainer. BT o DT, TP 6:50
N-Hbf-Mh (Abf 7:06 RE1/Miinchen 9:13 RE61) Gz 4h 9km SG2 100Hm WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Am Hammerbach. Ottensoos - Riiblanden - Engelthal 1 - Henfenfeld. TT+4 o DT, TP
9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 3h 11km SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864

@ FWV N TW Nach Wendelstein. Worzeldorf - Wendelstein¥1 - Steinbriichlein. 2xZoneA o DT, TP 9:05
N-Hbf-Mh (Abf 9:23 [IEl/Bf-Bauernfeind 9:37 Bus53) Gz 3,5h 12km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
Fiir Entdecker FRANGGN MAFIA. Eine verwegene Truppe, die sich der fréng%ischen Mundart mit kriminell viel Schbass und 8u-
ter Laune widmet. Gutmann am Dutzendteich, Einlass 18:45, Beginn 20:00, Concertbiiro Franken 0911-414196
Sonntag 4. Februar 2024

@ FWV N TW Uber den Hohen Felsen zur Burgruine Ehrenfels. Beratzhausen - Hoher Felsen -
Schlossberg/Ehrenfels - Beratzhausent1. BT o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:11 RE50) Gz 4h 13km SG3
WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung/WhatsApp - jutta.frosch@t-online.de steigt Neumarkt-Bf zu

@ FWV Ni#s ¢ :-/FW Familienwanderung Narren in der Schlucht. Lauf-re - Haberloht1 - Ludwigshohe.
TT+4 0 DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30) Gz 3h 9km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
Montag 5. Februar 2024

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (th gemafigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 zijgig%

FAV:FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuemberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Die Zukunft soll man nicht voraussehen wollen, sondern méglich machen. (Saint-Exupéry)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Dienstag 6. Februar 2024
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
VICN50+ Kino im BleiweiB: Videoclubs prasentieren Filmische Retrospektive/Format 4:3 aus aller Welt » Uber die GroBen
Seen bis zu Gronlands Gletschern + Dubai + Bliihende Jahreszeiten + Das griine Band, Teil 1B + Antsira-

nana ¢ Die Eng + Neuseeland Nordinsel « Ausfiihrl. Filmfro%r.:vcnSO lus.de + Kulturtreff BleiweiB, 90461 N-Hintere
BleiweiBstr. 15.. £300m (@-Schweiggerstr EZ87 1), Einlass 17:30, Beginn 18:00, Eintritt 3€, filr Getranke ist gesorgt

Mittwoch 7. Februar 2024

@ FWV N KW Zur Schlachtschiissel nach Gaisheim. Neukirchen/SR - Holnstein - Gaisheim 1 - Neukirchen/
SR. TT+10 0 DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 4h 11km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
KUF ,Unter Uns: MANNER FORUM Niirnberg”, 19-21Uhr, Kulturladen Loni-Ubler-Haus, 90482 N-MarthastraBe 60,
0911-23111540. Anmerkung: Nur fiir Manner! Moderation: Lothar Konig. Die Offene Ménner%ruppe trifft sich
regelmaBig, um iiber Lebens-, Leidens- & Losungserfahrungen zu sprechen - oder einfach nur so, Eintritt frei

Donnerstag 8. Februar 2024

FAV ER TW Unterwegs in der Monau. HeBdorf - Obermembach! - ER-@-In der Reuth. TT+4 (Tarifstufe3) o
DT, TP 9:00 ER-Bf-Halle (Abf 9:20 Bus202) Gz 4h 11,5km IG WF Manfred Moser 09131-41709- 0170-3808224

Freitag 9. Februar 2024
@ FWV N Liebe Wanderfiihrer:Innen, heute ist Abgabeschluss fiir Wandervorschlige fiirs 2. Quartal!

KUF , Offener Spieletreff" im Schlosscafé, 19-22Uh, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Amoshofer Hauptstr. 51, 0911-23111405.
Organisator: W Lutter. Argem & Freuen macht Spaf. Brett- o Karten-, Strategie-, Quizspiel, Maniac - auf nach Almoshof! Eintritt frei

Samstag 10. Februar 2024 Winterferien

@ FWV N TW Vom Pelgnitzgrund zum Erlenste_lgener Forst. Erlenstegen - Hammer - Malmsbach
11 - Behringersdorf - Erlenstegen. 2xZoneA o DT, TP 10:00 ®@-Erlenstegen/EEd Gz 3,5h 12km SG2
WEF Burgl Hiibner 0175-8851660

@ FWV N#4JU¢ bV Venezianische Masken. TP(FU) 10-12:30 Jugendzentrum Alpha? (90763 FU-Fronmilll-
erstr.34) TP(N) 15-17:30 KinderKulturzentrum Quibhble (90461 N-Augustenstr.25)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679

FAV ER LW Zum HaREurger Stausee. Haﬁ?urg - Kainsbach! - Happurg - Hersbruck. TT+10 o DT,
TP 9:50 ER-Bf-Halle (Abf 10:03 RE14/N-Hbf 10:43'S2) Gz 3,5/4h 10/13km |G WF Kurt Frischholz 0911-
3000381+ 0160-94843453 steigt N-Hbf zu

FAV.FU TW Winterlicher Spaziergang zur Dechsendorfer Weihertour mit Karpfenessen. Dech-
sendorf - Rottenbacht! - Dechsendorf. TT+10 o DT, TP 9:40 FU-Hbf (Abf 09:57 S1/ER 10:25 Bus283),
&8-TP 10:35 ®-Naturbadstr./Dechsendorf Gz 3,5h 12km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Angelika
RoBmeiBl 0151-27595828 wartet ER am Bus (Nichtmitgl. TelNr in TNListe))

KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Ins Bamberger Hinterland. Reckendorf - Freudeneck

- Rattelsdorf{1 (anschl. Faschingksumzug) - Baunach. TT+10 o DT, TP 8:20 N-Hbf-Osthalle (Abf 8:38 RE14/
BA 9:25 RB26), Gz 4h 14km SG2, keine Anmeldg.erf. TN-Gehiihr: 3,50€/2,00€ (ermaBigt) WF Karl Marr 01622773284

Sonntag 11. Februar 2024 Faschingssonntag Winterferien
@ FWV N TW Hoch iiber dem Maintal. Retzbach - Karlstadt{(u.U.). BT o DT, TP 7:45 N-Hbf-Mh (Abf
8:05 RE10/WU 9:37 RE55) Gz 3,5h 12km SG3 Rucksackverpflegung WF Angelika RoBmeiBI 0151-2759828
Fiir Entdecker Faschingstreiben Baiersdorf. Die fiinfte Jahreszeit wird in Baiersdorf mit tollen Kostiimen, roten Clowns-
nasen und stimmungsvoller Karnevalsmusik gefeiert. Ein Highlight ist der StraBenkarneval. Helau und Alaaf!

Fiir Entdecker groBter Faschingsumzug Allersberg (80 Wagen) www.fako-allersberg.de. Tanzende Flecklashexen stel-
len alles auf den Kopf! Das geht damit los, dass die Truppe aus 13 jungen Ménnern besteht, die keineswegs am Stock ?ehen. Sie
tanzen, machen Spriinge, bauen Menschenpyramiden und werfen sich durch die Luft, obwohl es sich um ziemlich stabile Ménner
handelt. Damit sie wie echte Hexen aussehen, tragen sie warzige Nasen, blutunterlaufene Glotzaugen und schlechte Zahne

Montag 12. Februar 2024 Rosenmontag Winterferien

@ FWV N Nordic WaIkinP, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TH-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfénger (1h geméfigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 zﬂgigg

FAV-FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden

Dienstaq 13. Februar 2024 Faschingsdienstag Winterferien
Cinecitta U50 Di-+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 14. Februar 2024 Valentinstag, Aschermittwoch Winterferien

@ FWV N KW Nach Oedenber?. Behrinzqersdorf - Oedenbergf! - Eschenau. TT+4 o DT, TP 8:50
N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 4h T4km SGZ WF Robert Schiitz 0173-7300864

Donnerstag 15. Februar 2024 Winterferien

FAV ER TW Durch den Thanngraben zur Sophienquelle. Ochenbruck - Rummelsberg - Alten-
thannt! - Griinsberg - Altdorf. TT+7 o DT, TP 8:30 ER-Bf-Halle (Abf 8:41 S1) Gz 3,5h 13km sG WF
Burgl Hiibner 0911-897109- 0175-8851660 steigt N-Hbf zu

FAV'FU KW Durch den Kellerwald. Oberweilershach - Serlbacht1 - Forchheim. TT+7 o DT, TP 9:10
FU-Hbf (Abf 9:18 S1/FO 10:00 Bus222) Gz 3h 9km IG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Kurt Frischholz 0160-
94843453 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Samstag 17. Februar 2024 Winterferien

@ FWV N TW Zum alten Fritz. Hartmannshof - Oed - Ernhiill - Haunritz{{ - Guntersrieth - Hart-
mannshof. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 3,5h 12km SG3 WF Karl Marr 0911-
347220+0162-2773284

Sonntag 18. Februar 2024 Winterferien

@ FWV N KW Nach Eckersmiihlen. Roth/Lohgarten - Hofstetten! - Eckersmiihlen. TT+7 o DT, TP
9:15 N-Hbf-Mh (Abf 9:39 RB16/Roth 10:05 RB61) Gz 2:45h 7km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955
- 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW In die Hersbrucker Alb. Schupf - Férrenbach 1 - Happurg(®) - Hersbruck. TT+10 0 DT, TP 8:25
N-Hbf-Mh (Abf 8:43 RE40/41/HEB 9:00 Bus334) Gz 3,5h 10/13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Montag 19. Februar 2024 §

@® FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe:
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 ziig&
FAV-FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstaq 20. Februar 2024 Welttag der Sozialen Gerechtigkeit

Cinecitta U50 Di-+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
VN50+ Kino im Kulturtreff BleiweiB: Videoclubs prasentieren Filmische Retrospektive im Format 4:3 aus aller Welt »
Neuseeland Siidinsel + Im Reich der Mitte, Teil3 + Viehscheid im Allgau + What A Wonderful World +
Diesseits und jenseits der Anden « Gardasee Nord — Torbole + ...gleich nebenan + Ausfiihrl. Filmprogr.:

ven50plus.de « Kulturtreff BleiweiB, Hintere BleiweiBstr. 15, 90461 Niimberg [ 2300m (@®-Schweiggerstr. BT ET), Ein-
lass 17:30, Beginn 18:00, Eintritt 3€, fur Getranke ist gesorgt

KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, BewegEung & Begeg-
nung 18:30-20Uhr, 90459 N-PillenreutherStr. 147, 0911/231-14300; jeden zweiten Dienstag, manchmal mit Live Musik oder
,Zusammen-tanzn" mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten

Mittwoch 21. Februar 2024 — Sonntag 25. Februar 2024 « s
@ FWV N bV INVIVA-Freizeitmesse 10-18:00, wir suchen noch Standhelfer, siche Seite 17 #"W{UG

Mittwoch 21. Februar 2024 \Weltgéstefiihrertag Lobenb
@ FWV N TW Links und rechts der Pegnitz. Eltersdorf - Hiittendorf{1 - Vach. TT+4 o DT, TP 9:35
N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1) Gz 3,5h 12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

@ FWV N TW Velburger Traumrunde iiber den Burgberg zum Hohlloch. Velburgs- Burgberg -
Hohllochberg - Schwammerlfelsen - Velburg (evtl Schlusseinkehr)$1. TT+10 o DT, TP 9:55 N-Hbf-Mh
(Abf 10:11 ST/NM Bus513) Gz 3,5h 10km SG3 Rucksackverpflegung WF Jutta Frosch 0176-69056281/
Anmeldung/WhatsApp - jutta.frosch@t-online.de, steigt Neumarkt-Bf zu

KUF (Senioren-Kino) ,Film am Nachmittag” 15>-17Uhr, Kulturladen Réthenbach, 90449 N-Réthenbacher Hauptstr. 74,
0911-231-16010. Haben Sie Lust sich mit anderen Senior*innen im Kulturladen zu treffen und ausgewahlte Filme anzusehen?
Dann sind sie bei unserer kostenfreien Reihe , Film am Nachmittag” genau richtig! Nahere Info im Kulturladen, Eintritt frei
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Freitag 23. Februar 2024
KUF ,,Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer

Hauptstr. 51, Anmeldung: 0911-23111405. Am letzten Freitag im Monat zum Kartenspiel! Ob Canasta o Romme, Kar-
teln ist Trumpf; andere Spiele kénnen mitgebracht werden; alle sind herzlich willkommen, Eintritt frei

Samstag 24. Februar 2024

@ FWV N TW Zum neuen Dreilandkreisstein. Adelsdorf - Neukatterbach - Dreilandkreisstein -
Hirschneuses{{ - Adelsdorf. TT+10 o DT, TP 8:35 N-Hbf-Mh (Abf 8:48 RB12) Gz 4h 14km SG2 WF
Robert Schiitz 0173-7300864 wartet Adelsdorf-Bf

FAV.FU TW Traumhafte Landschaften im Bergland nérdlich von Hersbruck. Vorra - Artelshofen -
Treuft! - Rupprechtstegen. TT+10 0 DT, TP 8:30 FU-Hbf (Abf 8:47 RE10/N-Hbf 9:08 RB30) Gz 3,5h 12km
|G/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Kurt Frischholz 0160-94843453 steigt N-Hbf zu (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Sonntag 25. Februar 2024

@ FWV N TW Durch den Aischgrund zum Storchenweg. Demantsfiirth - Peppenhdchstadt -
Uehlfeldt! - Storchenweg. TT+10 0 DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:05 RE10/NEA 9:40 Bus127) Gz 4h
13km SG3 WF Angelika RoBmeiBI 0151-2759828 steigt in FU zu

@ FWV N TW Durchs Schwallbachtal und Schwabachtal. RoBtal/Wegbriicke - Leuzdorf{1 - Schwa-
bach. TT+4 0 DT, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S4) Gz 4,5h 18km SG3 WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Montag 26. Februar 2024

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe:
100m [TF3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2h zﬂg|g%

FAV'FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuermnberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 27. Februar 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 28. Februar 2024

@ FWV N KW Zum G'schichtenwe?. Parsberg - G'schichtenweg um den Buchenberg- Parsberg!.
TT+10 o DT, TP 9:45 N-Hbf-Mh (Abf 10:11 S1/NM 10:52 RB51) Gz 1,5h 4km SG1 WF Bérbel Kistner
0911-48079955 - 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW In den Rangau. RoBtal - Ammerndorf - Vogtsreichenbach! - Ammerndorf. TT+4 o
DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf9:46 S4) Gz 4h 13km SG2 WF Marikka Kérber 0911-5978386

® FWV N TW Zum Rothsee. Eckersmiihlen - Rothsee - Géggelsbuch‘l‘! - Hilpoltstein. TT+7 o DT, TP
8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE16/Roth 9:05 RB61) Gz 4h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

KUF Lesekreis , Literatur am Nachmittag", 16-18Uhr, KUF im siidpunkt, 90459 N-Pillenreuther Str.147, Eintritt frei, 0911-
231-14340. Unser Motto: Wir lesen, wofiir wir uns gemeinsam entscheiden! Diesmal: Annie Ernaux, Ein junger Mann
Donnerstag 29. Februar 2024

FAV'FU KW Eichensee-Wald-Runde. Laubendorf - Eichensee - Wilhermsdorff! - Kneipanlage -
Laubendorf. TT+4 o DT, TP 8:45 FU-Hbf (Abf 8:57 RB12) Gz 3,5h 11km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF
Hans Meier 0910-7586- TdW 0160-2347026 wartet Laubendorf-Bf (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Wir begrufBBen ganz herzlich unsere;neuen Mitglieder
& | Bfs zum Redaktionsschluss sind im Frénkischer}.W_anderveré-in Nirnberg neueingetreten

Agnes Adler Jacob Jung Anne RoBner Anita Trénkl

Alwin Bauer Manfred Grabmann Gesine Stuhldreier Angelika Wolf

SilviaBauer Sonja Grillenbeck Roland Miehling Anna Koch

Andreas Jung Renate Lauschner Veronika Miehling

Annika Jung Cecylia Lippe . i r

Wir wiinschen ihnen viele schone, erlebnisreiche und harmon @h.e \‘Rlande_run en.ebenso wie
unterhaltsame und geselllg‘e“\I*er,a;rlzc,‘,.;t..;—iiLtl_!l",lg 1 in unserer Gemeinsc af?!
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Samstag 2. Marz 2024
@ FWV N TW Nach Neutras zum Resn. Etzelwang - Neutras${ - Hartmannshof. TT+10 o DT, TP
9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 RE40/41) Gz 3,5h 12km SG2 WF Hanne Feder 0157-85871015
@ FWV N TW Durch den Thanngraben. Feucht-Ost - Rummelsberg - Altenthann{ - Prackenfels - Alt-
dorf. TT+7 o DT, TP 9:35 N-Hbf-Mh {Abf 9:51 1) Gz 4h 14km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

FAV ER TW Im Rangau. Weinzierlein - Pleikershof - Vogtsreichenbach! - Cadolzburg. TT+7 o DT,
TP 8:25 ER-Bf-Halle (Abf 8:41 S1/N-RothenburgerStr 9:17 Bus113) Gz 4h 14km IG WF Kurt Frischholz
0911-3000381 - 0160-94843453 steigt N-Hbf zu

Fiir Entdecker Filhrung 14-15:30: Erinnerungen ev. Gemeinde Langwasser Ost. Zeitzeugin berichtete aus 70 Jahren:
Lagerkirche 1954, Jugendgruppe, Bau der Paul-Gerhardt-Kirche, angrenzende Kindereinrlchtun?, Stadtteilfilhrerin; Vera
WeiBbach, TP: @-JauerStr./Bus57. KUF Gemeinschaftshaus Langwasser, 90473 N-Glogauer Str. 50, 0911-231-15700, Eintritt frei
Sonntag 3. Méarz 2024

@ FWV N TW Zur Schwarzach. Schwabach - Katzwang{1(®) - Greuth - Kornburg. TT+4 o DT, TP
9:25 N-Hbf-Mh (Abf 9:38 RB16) Gz 1,5/4h 4/11km SG1 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Montag 4. Méarz 2024 i}

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (th gemaligt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 zijgig%
FAV:FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee-+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 5. Mérz 2024

Cinecitta U50 Di-+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, Bewegung & Begeg-
nung 18:30-20Uhr, 90459 N-PillenreutherStr.147, 0911/231-14300; jeden zweiten Dienstag, manchmal mit Live Musik odler
L2usammen-tanzn” mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten
Mittwoch 6. Mérz 2024

@ FWV N KW Nach Renzenhof. Réthenbach/Seespitze - Renzenhof 1 - Réthenbach/P. TT+4 o DT, TP 9:40
N-Hbf-Mh (Abf 10:03 S2) Gz 2:45h 7km SG1 WF Barbel Kistner 0911-48079955 - 01713129806 max 20 TN

@ FWV N TW Zum Karpfenessen eine Runde bei Heilshronn. Heilsbronn - PiI%rweg - Bonnhof*1

- Heilsbronn. TT+7 o DT, TP 10:05 N-Hbf-Mh (Abf 10:21 54) Gz 2,5h 8km SG1 WF Norbert Buster

0911-546455/Anmeldung nur Mo 4.3.17-19:00, verhindliche Vorbestellung 2 Karpfen gebacken (kein Filet); sonst nur kleine Karte!

@ FWV N TW Winterzauber am Tegernsee. Durch den malerischen Ort Tegernsee bis Leeberg. Mit

dem Bus zur Mittagsppause. Danach eine Wanderung zum kleinen Paraplui, am See entlang nach Te-
ernsee. Wetterbedingte Anderung vorbehalten. BT o DT, TP 7:15 N-Hbf-Mh (Abf 7:33 RE1/Miinchen
:26 RB57) Gz 2/4,5h 6/12km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 7. Mérz 2024

FAV ER TW Am Rothenbach. Moosbach - Ungelstettent{ - Brunn. TT+7 o DT, TP 9:15 ER-Bf-Halle (Abf
9:29 RE19/N-Hbf 9:54 S3) Gz 3,5h 12km IG WF Kurt Frischholz 0911-3000381 - 0160-94843453 steigt N-Hbf zu
Freitag 8. Méarz 2024

KUF , Offener Spieletreff* im Schlosscafé, 19-22Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almashofer Hauptstr. 51, 0911-23111405.
Qrganisator; W. Lutter. Argern &Freuen macht Spal. Brett- o Karten-, Strategje-, Quizspiel, Maniac - auf nach Almoshof! Eintritt frei
Samstag 9. Marz 2024

@ FWV N TW Unterwegs auf dem Heroldsteig. Hedersdorf - GroBbellhofen - Kirchrottenbach 1 - Bullach
- Forth. TT+7 o DT, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf 9:08 RB30) Gz 4,5h 15km SG3 WF Burgl Hiibner 0175-8851660
FAV-FU TW Durch Muldern- und Pfalzbachschlucht. NEA - Muldernschlucht - Hasengriindlein - Lu-
idpoldpark - Gasthaus Pfalzbachschluchtt! - NEA. TT+7 0 DT, TP 9:00 FU-Hbf §Abf 9:12 R10) Gz 4h 14km
lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Robert Schiitz 0173-7300864 wartet NEA-BF (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)
KUF Samstagswanderung Kulturladen Schloss Almoshof: TW Ins Schottental. Hartmannshof - Guntersrieth - Wiil-
lersdorf - Heldmannsherg ! - Waizenfeld - Hartmannshof. TT+7 o DT, TP 9:25 N-Hbf-Osthalle (Abf 9:43
RE40/41), Gz 3,5h 12km, keine Anmeldg.erf. TN-Gebiihr: 3,50€/2,00€ (ermaBigt) WF Karl Marr 0162-2773284
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Sonntag 10. Marz 2024
@ FWV N TW Grafenbergrunde zur Kasberger Linde und dem Teufelstisch. Grafenberg - Kas-

berg - Guttenberg - Grafenberg(u.U.1). TT+7 0 DT, TP 8:15 N-Nordostbf (Abf 8:30 RB21) Gz 5h 16km
SG4 Rucksackverpflegung evtl. Schlusst1 WF Angelika RoBmeiBI 0151-2759828 wartet Grafenberg-Bf

Montag 11. Marz 2024 )

@ FWV N Nordic WaIkinP, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. h z[]gig%
FAV-FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gotz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstaq 12. Méarz 2024
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3

Mittwoch 13. Marz 2024

@ FWV N TW In die liebliche Hersbrucker Alb. Offenhausen - Breitenbrunn - Kuchat! - Offen-
hausen - Engelthal. TT+7 o DT, TP 9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:43 S2/Henfenfeld 10:27 Bus335) Gz 2/3/4h
6/9/13km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

® FWV N TW Zum Wiethaler. Lauf-re - Nuschelberg - Neunhof#1 - Eschenau. TT+4 o DT, TP 9:50
N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30) Gz 3,5h 13km SG2 WF Marikka Kérber 0911-5978386

Donnerstag 14. Marz 2024

® FWV N bV Wanderstammtisch ab 17:00 Restaurant+Biergarten , Esskultur”, Glogauer Str. 52, 90473
Niirberg (Gemeinschaftshaus Langwasser). Wanderer, Wanderfiihrer, Interessierte + Gaste willkommen!

FAV ER TW Uber die Marloffsteiner Hohe. Dormitz - Marloffstein{! - ER-Buckenhof. TT+4 (Tarif-
st(;lfeg) 3()8%%2? 9:00 ER-Bf-Halle (Abf 9:25 Bus209) Gz 4h 10km IG WF Manfred Moser 09131-41709
- 0170- 4

FAV.FU KW Das Lillachtal. WeiBenohe - Dorfhaus - Lillachquelle - Leichenlinde - Dorfhaus ! - Wei-
Benohe. TP 8:45 FU-Hbf (Abf 8:53 [Iill/Plarrer 9:08 [IAA/N-Nordostbf 9:23 RB21) Gz 3h 7km lusG/Anmel-
dung (bis 1 Tag vorher) WF Frank Glaser 0179-7629139 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

KUF Musenkuss-Liederhiihne ,Faszination Paris! Chansons & Klaviermusik von Komponistinnen” 20-21:30Uhr, Kultur-
werkstatt Auf AEG, 90429 N-Fiirther StraBe 2 44d, Veranstalter: Caroline Hausen 0173-2539248. Entdeckungstour durch die Sei-
ne-Metropole: Michael Herrschel (Gesang), Sirka Schwartz-Uppendieck (Klavier) présentieren Musik, die das Flair von Paris in
romantischen & jazzigen Klangen beschwdren; Programm schidgt Bogen von der Belle Epogue bishin zum Existentialismus
der Nachkriegszeit; Eintritt frei, Spenden willkommen! Anmeldung: kulturwerkstatt@stadt.nuernberg.de o 0911-231-79555

Freitag 15.03. von 19-20Uhr — Samstag 16.03. von 14-18Uhr - Sonntag 17.03. von 11-16Uhr

Fiir Entdecker 7. Siidart-Ateliertage Vernissage mit Ausstellung im Siidpunkt-Saal. Im Stiden Niirnbergs gibt es eine
bunte, vielfaltige und Iebend[ipJgDe unstszene in den Hinterhdfen, die beim Spaziergang kaum zu erkennen sind. Will
man sie finden, bieten die SUDART-ATELIERTAGE Orientierung. Die siebten Stidart-Ateliertage laden zum Besuch
der gedffneten Ateliers in die Niirnberger Siidstadt ein. Info: 0911-436907 o suedart-ateliertage@email.de o
www.suedart-ateliertage.de - WO? Siidpunkt, 90459 N-Pillenreuther Str. 147, 0911-231-14300, Eintritt frei

Samstag 16. Marz 2024

@ FWV N KW Im sidlichen Reichswald. Schwand - Mittelhembach - Harm - Neuses - Greuth -
Kornburgf1. TT+4 o DT, TP 10:10 N-Hbf-Mh (Abf 10:23 [l/Bf-Bauernfeind 10:37 Bus53) Gz 2,5h
10km SGT WF Jorg Wierzchowski 0176-43643563

@ FWV N TW Grottenhof und steinere Stadt. Neuhaus/P - Grottenhof1 - Steinerne Stadt - Neuhaus/P.
TT+10 0 DT, TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:37 RE30) Gz 4h 12km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

Spenden im vierten Quartal ‘23
Karin Bayer (100€), Anonym (Info-Stand) (26,66€), Anonym (500€)
Ein herzliches Dankeschdn den Spendern!
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Sonntag 17. Mérz 2024 St. Patrick’s Day
@ FWV N TW In den siidlichen Veldensteiner Forst. Velden - Engenthal - Finstermiihle{{ - Béren-

hof - Neuhaus/P. TT+10 o DT, TP 9:55 N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30) Gz 2,5/4,5h 8/13km SG2 WF Kurt
Frischholz 0160-94843453

@ FWV N#ifs <2-FW Familienwanderung Gold und Silber ... lieb ich sehr. Oberferrieden - Buch
- Postbauer-Heng. TT+7 o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:11 S1) Gz 3h 9%km SG1 WF Wolfgang Gruner
0911-484679-0151-70407777

Fiir Entdecker Claudia SchIenger&Hanns Meilhamer —Herbert & Schnipsi. Weil's so schdn war. .. Gutmann am Dutzendteich,
90478 N-BayernstralBe 150, Einlass 17:45, Beginn 19:00. Concertbiiro Franken 0911-414196

Fiir Entdecker Herrensitz, Lustschloss, Stadtidgll. Rundgang zur Geschichte des Zeltnerschlosses. TP 14:00 Vor der
Backerei , Hildes Backwut”, PeterstralBe 66, 90478 Niimberg. Kulturladen Zeltnerschloss 0911-472945

Montag 18. Méarz 2024 i}

@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe
100m [TE3-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h gemaBigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2 ziigig%
FAV-FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Eschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO-+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)
Dienstag 19. Mérz 2024

Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90€, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
KUF ,Tanzn" im Siidpunkt, ein offenes Tanzformat fiir alle Menschen, mit Lust auf Tanzen, Bewe%ung & Begeg-
nung 18:30-20Uhr, 90459 N-PillenreutherStr. 147, 0911/231-14300; jeden zweiten Dienstag, manchmal mit Live Musik oder
,Zusammen-tanzn" mit anderen; ohne Vorerfahrungen und ohne Anmeldung! Eintritt frei, jedoch kleine Spende erbeten
Mittwoch 20. Méarz 2024 Weltgliickstag, Tagundnachtgleiche

@ FWV N TW Zu den Marzenbechern in der Schwander Soos. Rednitzhembach - Marzenbecher
- Pruppach?! - Pfaffenhofen - Rednitzhembach. TT+4 o DT, TP 9:05 N-Hbf-Mh (Abf 9:21 S2) Gz 4,5h
15km SG3 WF Karl Marr 0911-347220-0162-2773284

Freitag 22. Marz 2024

KUF . Damentee mit Herz-Bube” im Schlosscafé, 14-17Uhr, Kulturladen Schloss Almoshof, 90427 N-Almoshofer
Hauptstr. 51, Anmeldung: 0911-23111405. Am letzten Freitag im Monat zum Kartenspiel! Ob Canasta o Romme, Kar-
teln ist Trumpf; andere Spiele kénnen mitgebracht werden; alle sind herzlich willkommen, Eintritt frei

Samstag 23. Méarz 2024 Osterferien (Friihlingsferien)

@ FWV N TW Thanngraben. Moosbach - Thanngraben - Altenthann?! - Prethalmihle - Altdorf.
TT+7 o DT, TP 8:55 N-Hbf-Mh (Abf 9:14 S3) Gz 4h 14km SG2 WF Robert Schiitz 0173-7300864

@ FWVNTW Gottemartenrunde 1. Eta'I:poe. Klosterlangheim - Ising - Kordigast - Weismain. TT+10
o DT, TP 8:20 N-Hbf-Mh (Abf 8:38 RE14/LIF Bus1213) Gz 4h 13km SG3 Rucksackverpflegung WF An-
gelika RoBmeiBl 0151-2759828, steigt FO-Bf zu

@ FWV N#tJU<-bV Osterbasteln. TP(FU) 10-12:30 Ju?endzentrum Alphat (90763 FU-Fronmiillerstr.34) TP(N)
15-17:30 KinderKulturzentrum Quibble (90461 N-Augustenstr.25)/Anmeldung Karin Gruner 0911-484679

FAV.FU TW Zum Veitsberg. Ebensfeld - Veitsber%; - Dornig - Loffeld 1 - Horsdorf - Bad Staffelstein.
TT+10 o DT, TP 7:30 FU-Hbf (Abf 7:44 RE14) Gz 5h 16km lusG/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF Rainer Pohl
0911-753763 - 0160-6871255 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

Sonntag 24. Mérz 2024 Palmsonntag Osterferien (Friihlingsferien)
@ FWV N bV Tag der offenen Tiir in der Geschéftsstelle, mit Stadtwanderung, siehe Seite 3
@ FWV N KW Zur Fuchsmiihle. Hilpoltstein - Fuchsmiihle'{ - Hilpoltstein. TT+7 o DT, TP 10:20 N-Hbf-Mh

(Abf 10:39 RB16/Roth 11:05 RB61) Gz 3h 8km SG1 WF Bérbel Kistner 0911-48079955 - 0171-3129806 max 20 TN

@ FWV N TW Zum Brombachsee. Langlau - Ramsbherg#1 - Pleinfeld. TT+10 o DT, TP 8:25 N-Hbf-
Mh (Abf 8:38 RE16/Pleinfeld 9:18 RB62) Gz 4,5h 14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Demut gebietend und erhebend zugleich, kaum etwas in der Natur fl6Bt uns so viel Ehr-
furcht ein, wie der Anblick von Bergen. (Kofi Annan)
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Generell bei allen Wanderungen mindestens 2 Tage vorher anmelden
Montag 25. Mérz 2024 Osterferien (Friihlingsferien)
@ FWV N Nordic Walking, N-Stadtpark, TP Riickseite Arztehaus (Ecke Pirckheimerstr./BayreutherStr./FuBwe:
100m [TH-Bf-Rennweg). Info Klaus Reith 0911-9373875. TP 9-10:00 Anfanger (1h geméfigt) + TP 10-12:00 Fortg. (2h zﬂgig%
FAV'FU Nordic Walking, TP 9:00 ®-Fschenau/Bus178 Info Irene Gétz 0911-721701

AWO+Casablanca Ehrenamtsprojekt - Kino am Nachmittag: Kaffee+Kuchen 1,50€ (ab 13:00), 14:00 Film Eintritt 7€,
Casablanca-Kino, 90459 N-Brosamer Str.12 (www.casablanca-nuernberg.de/veranstaltungen/kinoamnachmittag)

Dienstaq 26. Marz 2024 Osterferien (Friihlingsferien)
Cinecitta U50 Di+Mi Kino inkl Kaffee&Kuchen (ab 15:00) 8,90, 16:00 Film, N-Gewerbemuseumsplatz 3
Mittwoch 27. Méarz 2024 Osterferien (Friihlingsferien)

@ FWV N TW Durch das Schandtaubertal. Rothenburg - Schandtaubertal - Bettenfeld{! - Ro-
thenburg. TT+10 o DT, TP 8:25 N-Hbf-Mh (Abf 8:37 RE90/AN 9:10 RE80/Steinach 9:36 RB82) Gz 4,5h
14km SG2 WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Donnerstag 28. Mérz 2024 Griindonnerstag Osterferien (Friihlingsferien)

FAV ER TW Durch die bucklige Welt zum Alten Fritz. Etzelwang - Emhiill - Haunritz{! - Hart-
mannshof. TT+10 o DT, TP 8:45 ER-Bf-Halle (Abf 9:03 RE28/N-Hbf 9:43 RE41) Gz 3,5h 12km sG WF
Burgl Hiibner 0911-897109 - 0175-8851660 steigt N-Hbf zu

FAV'EU KW Durch den Fiirther Stadtwald. Weiherhof - Stadtwald - Egersdorf - Wachendorf#1 -
Weiherhof. 2xTicketB o DT, TP 9:15 FU-Hbf (Abf 9:33 RB11) Gz 3h 10km |G/Anmeldung (bis 1 Tag vorher) WF
Hildegard Wunderling 0911-9790987 - TdW 0173-5946532 (Nichtmitgl. TelNr in TNListe)

KUF Musenkuss-Liederbithne ,Klezmer, Kishon, Kabarett” 20-21:30Uhr, Kulturwerkstatt Auf AEG, 90429
N-Filirther Str.2/44d, Veranstalter: Caroline Hausen 0173-2539248. Mit scharfer Zunge & sarkastischem Timbre liest Michael
Herrschel Satiren von Ephraim Kishon (u.a. ,Das Tal der Millionen Schmetterlinge”) und Gedichte von Georg Kreisler. Dazu spielt das
Duo ,Tacaeddish” wild auf: Felicitas Gatzschmann ¢

(Klarinette & Bassklarinette) und Stefanie Waegner (Vio-
loncello) interpretieren bekannte Klezmer-Tunes neu,
in eigenem, erfrischend frechem Crossover-Sound;
Eintritt frei, Spenden willkommen! Anmeldung: 0911-
231-79555 o kulturwerkstatt@stadt.nuernberg.de

Samstag 30. Méarz 2024 Ostersamstag
Osterferien (Friihlingsferien)

@ FWV N TW Vom Seebach zur Aurach.
Weisendorf - Buch{f - Miinchaurach. TT+7 o [
DT, TP 9:35 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/ER 10:20 [=
Bus202) Gz 3,5h 13km SG2 WF Kurt Frisch-
holz 0160-94843453

® FWV N TW Steinerne Rinne und Hoher ¢
Brunnen. Berching - Steinerne Rinne - Hoher
Brunnen - Berching 1. TT+10 o DT, TP 8:50
N-Hbf-Mh (Abf 9:T1 RESO/NM Bus515) Gz §
4,5h 15km SG3. Beide Naturphanomene |
sind zu jeder Jahreszeit sehr lohnende Ziele. |
WF Jutta Frosch 0176-69056281/Anmeldung/
WhatsApp - jutta.frosch@t-onlinede, steigt in |
Neumarkt zu

FAV ER TW Auf dem Kirschbliitenweg. Pretz-
feld - Nikl-Keller - Litzelsdorf - Wannbacht{
- Pretzfeld. TT+7 o DT, TP 9:00 ER-Bf-Halle (Abf &
9:14 S1/FO 9:40 Gleis8/Ebermannstadt) Gz |
3,5h 10-11km SG2 be&;renzte TN WF Norbert &
Buster 0911-546455/Anmeldung nur Do 28.3. 17- §

19:00 im 1.Waggon/S1 §

Sonntag 31. Mérz 2024 Ostersonntag i o Y i i
Beginn Sommerzeit (2:00), Friihlingsferien Auch eine Steineme Rinne — bei WolfsBfonn (Michail Mischustov)
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FWV - Niirnberg engagiert

v

+Hand-in-Hand" ist das Teammotto Arbeitsteilung. Wir suchen weiterhin ehrenamtliche Mitarbeiter*innen. wasdas

- Wanderfiihrer (m/w/d) — Sie wandern gerne und méchten thre Wege unseren Mitgliedern zeigen? T Leber

- Naturschutzreferent (m/w/d) mit Interesse und Freude an der Natur
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die 2. Vorsitzende Karin Gruner (0911-484679 oder gruka@t-online.de)

Freizeit [

——

Touristik & Garten

®  Messe Nirnberg

_ . /¢
' : /Fr‘ﬂ >

Auch deswegen waren wir auf der Freiwilligenmesse am 17.09.2023 im Caritas-Pirckheimer-Haus. Wir waren hier mit
unserem Stand vertreten, um uns vorzustellen, kennenzulernen und um fiir Ehrenamtliche zu werben. Dabei trafen wir auf vielfalti-
ges Interesse, tolle Gespréche ergaben sich, wir knlipften Kontakte zu anderen Vereinen und Organisationen, ein Win-Win fir alle.

Fir die Inviva-Freizeitmesse vom Mi 21.02. — So 25.02.24 suchen wir von 10-18:00 stunden-/tageweise Standbetreuer.

Frankischer Wanderkurier 1/2024

Bericht Naturschutz — Haareis, auch Eiswolle — von Michail Mischustov (sild+Text)

¥ einzigen Nacht entstehen. So zart, wie die einzelnen
§ zwei Hundertstel Millimeter dicken Eishaare sind, so
® stark sind sie in ihrer Gesamtheit. So wie Pflanzen

Im Winter kann der Wanderer bei seinen Touren auf
dieses zarte, filigrane Gebilde stoBen. Erinnert an wei-
Be Wolle und wird deshalb auch als Eiswolle bezeich-
net. Zuweilen auch als Eisfeder. Entdecken kann man
dieses aus feinen Eisnadeln bestehende Phanomen auf
morschem und feuchtem Totholz im Laubwald.

Fir die Entstehung dieser ,Zuckerwatte” sind meh-
rere meteorologische Gegebenheiten Voraussetzung:
Zwei bis drei Tage Regen, Temperaturen anschlieBend
knapp um den Gefrierpunkt, windstille Zeit, hohe
Luftfeuchtigkeit, anschlieBend unter den Gefrierpunkt
fallen, damit sich Eis bilden kann.

Wie entsteht diese , Zuckerwatte”. Selbstverstandlich
hat diese Frage die Wissenschaftler beschaftigt. So
schon 1918 den bekannten Meteorologen und Polar-
forscher Alfred Wegener. Er vermutete einen ,schim-
melartigen Pilz" als Ausloser. Von anderen Wissen-
schaftlern angezweifelt, wurde seine These 2008 in
einer Studie weitgehend bestatigt. Verantwortlich
ist das Myzel winteraktiver Pilze, deren Stoffwechsel
Gase produziert. Diese verdrangen das im Holz vor-
handene, leicht unterkiihlte Wasser an die Oberfla-
che, wo es gefriert. Nachdrangende, ebenfalls gefrie-
rende Fliissigkeit trdgt zur Bildung des Haareises bei.
Von Eiszapfen wissen wir, dass sie an ihren Enden
wachsen. Hier ist es also umgekehrt. Die Eishaare
wachsen von der Basis her. Und solange geniigend
Wasser aus dem Holz nachgeliefert wird, wachsen sie
mit der erstaunlichen Geschwindigkeit von 5 bis 10
Millimeter pro Stunde. So kann das Haareis in einer

Asphalt durchbohren kénnen, so schaffen es die Eis-
haare, die Borke von Ast oder Zweig abzusprengen.
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Samstag, 6. Januar 2024 " Weihnachtsferien
#-bV Schneemann-Girlanden. TP 10-12:30 Alpha1 (FU). Leitung Karin Gruner 0911-484679 (AB)

FWV N#4Ju bV Schneemann-Girlanden. TP 15-17:30 Quibble (N). Leitung Karin Gruner 0911-484679 (AB)

Sonntag, 14. Januar 2024

FWV Ny#fy ¢ FW Miihlenweg. Herzo%enaurach - Falkendorf{{ - Herzogenaurach. TT+7 o DT, TP
9:30 N-Hbf-Mh (Abf 9:49 S1/ER 10:39 Bus201) Gz 3h 9km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
Sonntag, 4. Februar 2024

FWV N#ff <= FWNarren in der Schlucht. Lauf-re - Haberloh 1 - Ludwigshohe. TT+4 o DT, TP 9:45
N-Hbf-Mh (Abf 10:08 RB30) Gz 3h 9km SG2 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

Samstag, 10. Februar 2024 i}

FWV N#4Ju ¢ -bV Venezianische Masken. TP 10-12:30 Alphat (FU). Leitung Karin Gruner 0911-484679 (AB)

FWV N#4Ju ¢ -bV Venezianische Masken. TP 15-17:30 Quibble (N). Leitung Karin Gruner 0911-484679 (AB)

Sonntag, 17. Méarz 2024

FWV Ny ¢ - FW Gold und Silber ... lieb’ ich sehr. Oberferrieden - Bucht1 - Postbauer-Heng. TT+7

o DT, TP 8:50 N-Hbf-Mh (Abf 9:11 S1) Gz 3h 9%km SG1 WF Wolfgang Gruner 0151-70407777

Samstag, 23. Mérz 2024 Osterferien (Friihlingsferien)
¢ -bV Osterbasteln. TP 10-12:30 Alphat (FU). Leitung Karin Gruner 0911-484679 - 01573-5143154

bV Osterbasteln. TP 15-17:30 Quibble (N). Leitung Karin Gruner 0911-484679 - 01573-5143154

Anderungen vorbehalten. Siehe Anmeldung bis zwei Tage vorher.

¥

3 : Fohre mitsthﬁeehaﬁgen; unten: Verschneite Hecken
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Eindriicke vom Sa 14.10. TW Wanderfiihrertreffen 2023 in Bayreuth
r - LT ~

Ablaut: Zweistlindiger Stadtrundgang
,Historisches Bayreuth”, mit wich-
tigsten Bauwerken wie Markgraf-
liches Opemhaus, Hofgarten Neues
Schloss, Hofgarten & Haus Wahn-
il fried. Mittagessen (Brauereistande am
Markt), Besprechung (11 Punkte)

==

>._§
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ker an der Rodach ( 13 km / WF Hildegard Wachter )

‘g‘

& [ 4

swecke: Redwitz-Bf - Hochstadt - Marktzeulh — Vom Redwitzer Schloss
aus wandern wir zum Biotop an der Rodach mit der renaturierten
Auenlandschaft. Spater erreichen wir die Steinach, die kurz vor
ihrer Miindung in die Rodach eine alte Schneidmiihle antreibt.
Bald sehen wir Marktzeuln mit seinem herrlichen Rathaus und
den schénen Fachwerkhausern. Ab hier strebt die Rodach direkt
dem Main zu, den sie im kleinen Ort Gruben erreicht.

Text: Hildegard Wachter, sider/Galere: hildegard weiss@yahoo.de
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strecke: Glasermiihle - Ochsenkopf - WeiBmainfelsen - Karches - WeiBmain-Ochsen-
kopf-Steig - Bischofsgriin — Unsere Wanderung fiihrte von der Glaser-
mihle tiber schone Wald- und Wiesenwege, um dann in den
Frankischen Gebirgsweg einzumiinden. Wir haben schlieBlich
unseren ganz eigenen, wunderbaren Pfad gefunden, immer mit
direktem Blick auf den Sender als \Wegwveiser. Die lange, felsige,
etwas verwachsene Schlucht neben dem Steig ist entstanden
durch den Abbau eines ganz besonderen Basaltgesteins, dem
Proterobas, wie er wohl nur hier am Ochsenkopf vorkommt.
Bereits ab dem friihen Mittelalter wurde dieses Gestein hier ge-
brochen und zu schwarzem Glas, Glaskndpfen und Denkmédlern
verarbeitet. Und ganz ehrlich —ich habe vorher noch nie etwas
davon gehort! Bin jedenfalls begeistert, dass wir das entdeckt
haben. Unterwegs war auf diesem Pfad auBer uns absolut nie-
mand — kein Wunder, er ist oben dann auch mitten in der Bau-
stelle der neuen Seilbahn angekommen, ganz nah beim Och-
senkopffelsen, den wir fast flir uns allein hatten. Jenseits des
Bauzauns war dann erstmal Schluss mit ,allein unterwegs...”. B
War viel los am Ochsenkopf an diesem Traumsonntag. it
Auch der WeiBmainfelsen war gut besucht, aber danach wurde  §
es deutlich ruhiger. Zauberhaft, wenn auch sehr wurzelig, war
der Pfad am jungen WeiBen Main entlang, dann weiter durch
den Naturkurpark von Bischofsgriin bis hinauf zur Bushaltestel-

le. Und direkt gegentiber noch ein einladendes Café fiir einen
kurzen Ausklang. Hétte nicht besser passen kénnen. Schén war

es wieder mit Euch!! Jutta Frosch (rext-sild) }
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stecke: Hartmannshof - Guntersrieth - Fiirmried - Lichteneqq - Haunritz - Hartmannshof
side: Alan Allsop, Marianne Plasser, Werner Muschler

Ein Gelege der Buchengallmiicke

Im Friihjahr legen die Weibchen Eier
ginzeln an den Blauknospen der Rotbuche ab
Nach dem Schliipfen sondern die Larven chemische Stoffe ab.

die zuniichst einen Wall um die Larve bilden.

der sich spiter zur Galle schlielit.

In jeder Galle lebt eine weilie Larve

Im HHerbst losen sich die Gallen von den Blinern ab.

lallen zu Boden und tiberwintern dort.
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Bilder (Rolf Kriill) vom Sa W Nach Kornburg ( 10 km / WF Kurt Frischholz )

. e =y 5 e
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Was soll ich heut’ anziehen? Was muss alles mit?

Liebe Wanderfreundinnen und -freunde, die meisten von Euch stellen sich diese Fragen wahrscheinlich nicht mehr. Wir haben zum Gliick
auch neue Mitwanderer in unserem Verein, die manchmal etwas unsicher scheinen. Fiir diese und nattirlich auch fiir alle anderen habe
ich hier ein paar Vorschldge zusammengefasst.
Bekleidung: Die besten Erfahrungen habe ich mit
dem guten alten Zwiebelprinzip gesammelt. Das
heiBt mehrere dinne Bekleidungsschichten Gber-
einander zutragen. Der groBe Vorteil dabei ist, dass
man je nach Wetter und Anstrengung etwas able-
gen oder auch wieder anziehen kann. Dabei sollte
die unterste Schicht SchweiB aufnehmen und nach
auBen abgeben konnen. Ganz obendrauf gehdrt
etwas Wind- oder Regendichtes und dazwischen
etwas Warmendes, je nach aktuellem Wetter. Wich-
tig ist dabei besonders im Winter sich nicht zu warm
anzuziehen. Denn wenn man schon kurz nach dem
Loswandem durchgeschwitzt ist, kann man sehr
schnell auskiihlen. Gut ist, wenn die Farbe der Jacke :

sich deutlich von der Umgebung abhebt. Jenner im Berchdesgardenerland (Sandra Brinke)

Schuhwerk: Ein eingelaufener Schuh mit einem ordentlichen Profil und einer stabilen Sohle ist eine gute Wahl beim Wandem Ab dem
Schwierigkeitsgrad 3 unseres Vereins wiirde ich knachelumschlieBendes Schuhwerk empfehlen. Man hat bedeutend mehr Stabilitat und ein
Umknicken ist unwahrscheinlicher. Dass die Schuhe so gepflegt sein sollten, dass sie wasserabweisend sind, brauche ich hoffentlich nicht zu
erwahnen. Nasse FiiBe sind unheimlich schnell kalt. Daher kdnnen bei hohem Schnee oder nassem Gras Gamaschen eine gute Investition sein.
Rucksack: Der sollte groB genug sein, um zur Ausriistung auch noch die abgelegte Kleidung aufnehmen zu kénnen. Hinein sollte auf
jeden Fall ein Regenschutz, fiir den Wanderer sowie fiir den Rucksack. Hinzu kommen je nach Jahreszeit: Sonnenbrille, Sonnenhut im
Sommer und Halstuch, Miitze, Handschuhe im Rest des Jahres. Ein Ersatz-T-Shirt oder ein Pulli kann auch nicht schaden. So kann man
sich in der Pause oder am Ziel etwas Trockenes anziehen. Ein kleiner Proviant sollte auch immer im Rucksack sein. Ob eine Banane, ein
Msliriegel oder ein belegtes Brot, ist sicher Geschmackssache, aber bei einer Verzogerung im Anmarsch auf die Einkehr sehr nitzlich.
Natirlich darf auf ein Getrank (z.B. Wasser, Schorlen. ...) nicht verzichtet werden. In einschldgigen Internetforen werden hierfiir 250 ml
pro Wanderstunde empfohlen, im Sommer die doppelte Menge. Im Winter st ein warmer Tee aus der Thermoskanne meine erste Wahl.
Die Frage, ob Wanderstacke auf die Wanderung mitsollen, muss jeder fiir sich selbst entscheiden. Ab Schwierigkeitsgrad 4 wiirde ich
sie empfehlen. Ich hoffe, ich konnte dem einen oder anderen eine kleine Anregung geben, und wiirde mich freuen, wenn wir uns dariiber
auf einer der néchsten gemeinsamen Wanderungen austauschen kénnten. Text+8ild: Ralf Brinke
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sind dankbar fiir ihr Engagement und werden sie stets in guter Erinnerung behalten.

Menschen treten in unseren Verein ein und
begleiten uns eine Zeit lang. Einige darun-
ter bleiben fiir immer, denn sie hinterlassen
tiefe Spuren in unserem Herzen.

Wir trauern um unsere Wanderkameradin
Rita Appold —sie war dreizehn Jahre Mit-
glied bei uns; zusammen mit ihrem Mann
Jiirgen, einem beliebten Wanderfiihrer.

Als wir 2022 in einer schwierigen Situation
steckten, hat sie sich spontan bereiterklart,
als unsere Kassenpriiferin zu fungieren. Wir

FWV-Niimberg-Vorstandschaft

Beitritt

Georg Hammer 1994 1 08.02.2023
Eduard Vogt 2002 t23.09.2023
Kunigunda Rosine Kamenik 2003 1 10.10.2023

Ihre letzte Wanderung haben angetreten

Beitritt

2010 1 24.10.2023
2001 129.10.2023

Rita Appold
Brigitte Demleitner

Erklarung der Abkiirzungen im Wanderprogramm

Ank Ankunft

AST Anruf-Sammel-Taxi

AW Abendwanderung

BT/DT Bayern-Ticket / Deutschlandticket

bV besondere Veranstaltung

EH Einkehr geplant

FRW  Familienradwanderung mit Kindern

FW Familienwanderung mit Kindern/Kinderwagen
Fz Fahrzeit/-strecke

Gz reine Gehzeit/-strecke

Hp/Hst  Haltepunkt/Haltestelle

Hbf/Bhf  Hauptbahnhof/Bahnhof

(@) Abbruchmaglichkeit, OPNV-Haltestelle

W Jugendwanderung

KS Kurzstrecke

KuK Kultur--und-Kaffee-Tour

KW/KWN Kurzwanderung/Kurzwanderung am Nachmittag
IG/mG leichtes Gelande / mittelschweres Geldnde
lusG leichtes und schweres Geldnde im Wechsel
W Leichtwanderung

Mh Mittelhalle

MTW  Mehrtageswanderung

N-Hbf  Nirnberg Hauptbahnhof

NW Nachtwanderung

Ort (in Fettdruck) Einkehr geplant

RE Regional-Express (Zug halt nicht an allen Stationen)

RW Radwanderung

SG1-5  Schwierigkeitsgrad: SG1=sehr leicht, SG2=leicht,
SG3=mittel, SG4=schwer, SG5=sehr schwer

SF Stadtfihrung

SKW  Seniorenkurzwanderung

sG/ssG  schweres/sehr schweres Geldnde

Str VGN-Streifenkarte

QDLT  Quer durchs Land Ticket

TdW  Tag der Wanderung

P Treffpunkt

TT+x  VGN-Tagesticket 1-6 Personen, max. 2 Erwachsene/1 Hund frei,
statt Personen auch Fahrrader, gliltig: 1 Tag 0. Wochenende

w Tageswanderung

umst  umsteigen

VWF  Vormittagswanderung fiir Friihaufsteher

WF Wanderfihrer

Frankischer Wanderkurier 1/2024
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FRANKISCHER WANDERVEREIN NURNBERG
Wandern mit Freunden - entdecken wo man lebt!

Bildergalerien unserer Wanderungen: www.fwv-nuernberg.de/galerie
EiI?ene Fotos unserer Wanderungen an: bildredaktion@fwv-nuernberg.de
Aktuelle Infos und Regeln bitte beachten: www.fwv-nuernberg.de/galerie/eigene.php

_________________________________________________________________

Frankischer Wanderverein Niirnberg

Sa 18.11.2023 - Zum Bayrischen Mi 12.11.2023 - Im Rangau
Johann

T ..

Do 09.11.2023 - bV - Entlang der ~ Mi 08.11.2023 - Nach Fiirnried ~ So 05.11.2023 - Rund um Pap-

Stadtmauer penheim
T T A
: T ::W.gg?qg‘ “"'\\ = y ot
n : wal- 2 7 LA T -t IR N o . -
97 R L #ﬁi’% g‘dbyéﬂ o . 2"~ P L i £
Sa 04.11.2023 - Hiigeltour um Mi 01.11.2023 - Im Birgland S0 29.10.2023 - Traumhafte

den Happurger See Landschaften bei Hersbruck
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